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Research Hospital Serie educativa para los pacientes y sus familiares

Finding cures. Saving children.

Precauciones de transmision por aire

El médico aislé a su hijo debido a una infeccidn, sospechada o confirmada, que podria propagarse a otros
pacientes del hospital. El aislamiento se utiliza para evitar la propagacion de las infecciones. El doctor le
informard el tipo de bacteria o virus que tiene su hijo y cunto tiempo seré necesario el aislamiento.

Para este tipo de aislamiento su hijo permanecerd en una habitacion de aislamiento en el &rea de pacientes
internados o en una habitacion de aislamiento en la clinica que cuentan con un sistema de manejo de aire con
presién negativa. Esto significa que el aire entra en la habitacién cuando la puerta esté abierta. Habra un cartel
en la puerta de la habitacion del paciente o en la de la clinica que dird “Precauciones de transmision por aire”.
Esto advertirad a las personas que entren en la habitacion el tipo de equipo de proteccién personal (PPE, por
sus siglas en inglés) que deben usar antes de entrar o mientras estén en la habitacion del paciente.

Precauciones de transmision por aire

e Los pacientes deben ingresar al hospital a través de la entrada de aislamiento
e Serequiere una habitacion con presion negativa en el hospital.

e El paciente permanecera en la habitacién de aislamiento.

e Los pacientes llevaran un brazalete rojo que indica las precauciones por aire.

e El personal y los visitantes deben usar mascarillas quirtrgicas, batas, y guantes para entrar a la
habitacion.

e El paciente debe usar una mascarilla quirargica y una bata limpia y el personal tiene que usar una
bata, guantes, y una mascarilla quirargica al transportar al paciente desde o hasta la habitacién. Los
familiares deben usar las mascarillas quirdrgicas, guantes y batas si cargan al paciente mientras lo
trasladan por el hospital.

e Las batas, mascarillas y guantes se guardan fuera de la habitacion, pero deben desecharse dentro de la
habitacion.

e Limpiarse las manos antes de entrar y después de salir de la habitacidn del paciente y antes y después
de usar las batas, mascarillas y guantes.

e Los familiares y los proveedores de cuidados tendran que usar una mascarilla quirtrgica mientras
permanezcan en la habitacién del paciente para su propia proteccion y al salir de la habitacion del
paciente.

e Los familiares deben evitar la visita a areas comunes donde se encuentren otros pacientes y familias.

e El personal de Servicios Ambientales usara batas, mascarillas y guantes cuando limpian la habitacion
y el bafio del paciente.

e Los pacientes no estan autorizados a desplazarse en los autobuses de cortesia del St. Jude.

El propésito de este documento no es remplazar el cuidado y la atencién de su médico u otros servicios médicos profesionales. Nuestro objetivo
es que usted desempefie un papel activo en su cuidado y tratamiento; para este efecto, le proporcionamos informacién y educacién. Consulte a
su médico si tiene preguntas o dudas sobre su salud o sobre alternativas para un tratamiento especifico.
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cSabe usted... cminciin

St. Jude Children’s Research Hospital cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no
discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.

ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios gratuitos de asistencia lingiiistica. Llame al 1-
866-278-5833 (TTY: 1-901-595-1040).

ATTENTION: If you speak another language, assistance services, free of charge, are available to you. Call 1-
866-278-5833 (TTY: 1-901-595-1040).
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El proposito de este documento no es remplazar el cuidado y la atencién de su médico u otros servicios médicos profesionales. Nuestro objetivo
es que usted desempefie un papel activo en su cuidado y tratamiento; para este efecto, le proporcionamos informacion y educacion. Consulte a
su médico si tiene preguntas o dudas sobre su salud o sobre alternativas para un tratamiento especifico.
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