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Braquirradioterapia

La braquirradioterapia utiliza mintisculas semillas radioactivas para matar las células del tumor. Las semillas
se llaman “fuentes’ y son tan grandes como las semillas de sésamo. Un radiooncélogo es un médico que trata
el cancer con radiaciéon. Este médico decide si la braquirradioterapia es el mejor tratamiento para el tumor de
su nifio. El tratamiento se administra mediante tubos delgados llamados catéteres. Se utilizan para colocar las
fuentes en el lugar del tumor. Las fuentes son tan pequefias que su nifio no las sentird. S6lo se dejan en el
cuerpo de su nifio durante un periodo corto. Algunas veces, el médico usa braquirradioterapia como tnico
tratamiento. Otras veces se usa junto con otros tipos de radioterapia.

Beneficios de la braquirradioterapia

Este tratamiento permite la administracién de dosis altas de radiacién a una zona limitada durante un periodo
corto. Dado que este tratamiento coloca las fuentes en el lugar del tumor, la radiacién mata las células
tumorales sin dafiar a las células normales.

¢Cuando y como se coloca el catéter?

Primero, a su nifio le hardn una intervencion quirtdrgica para eliminar la mayor parte del tumor. Durante la
intervencidn quirdrgica, el médico colocara un catéter (un tubo delgado) que se dirige hacia el lugar del
tumor. Parte del catéter sobresaldra de la piel. El tubo en si no es radioactivo.

Al dia siguiente, el personal tomard una radiografia tomografia computarizada (CT), por sus siglas en inglés
para asegurarse de que el catéter esté en la posicion correcta. Tres (3) a cuatro (4) dias después, el sitio donde
se practicé la intervencién quirtirgica empezard a cicatrizar. En este momento el radiooncélogo comenzara a
administrar el tratamiento de radiacidn.

. Qué ocurre durante el tratamiento?

Su nifio vendra a Radiacién Oncoldgica y se registrara con el representante de atencion al paciente. Un
terapeuta de radiacion llevard a su nifio a una sala llamada la sala de alta dosis (HDR) por sus siglas en inglés.
La enfermera le retirara el vendaje que cubre el catéter, El radioonc6logo conectara el catéter a la maquina
que contiene fuentes radioactivas. Cuando esté todo conectado, el personal se ird de la sala. La maquina
enviard fuentes radiactivas automaticamente al catéter para administrar el tratamiento. El tratamiento dura
alrededor de 10 a 15 minutos.

El propdsito de este documento no es reemplazar el cuidado y la atencién de su médico u otros servicios médicos profesionales. Nuestro objetivo
es que usted desempefie un papel activo en su cuidado y tratamiento; para este efecto, le proporcionamos informacion y educaciéon. Consulte a
su médico si tiene preguntas o dudas sobre su salud o sobre alternativas para un tratamiento especifico.
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Después del tratamiento, las fuentes dejaran el tumor y volveran a la maquina automaticamente. El
radiooncdlogo desconectard la maquina del catéter. Luego, la enfermera cubrird el catéter con otra venda.
Después de cada tratamiento, no quedara material radioactivo en el cuerpo de su nifio.

¢Durante cuanto tiempo se deja colocado el catéter?

El radiooncoélogo decidira durante cudntos tratamientos debera administrar a su nifio. EI nimero de
tratamientos depende del tipo de tumor, en qué lugar del cuerpo se encuentre y si se han utilizado o se
utilizaran otros tratamientos con radiacién. Habitualmente, los tratamientos se administran 2 veces por dia. El
catéter permanecerd colocado hasta que se complete la serie de tratamientos.

¢Alguien puede estar con mi hijo mientras se administra el tratamiento?

No, sdlo el paciente puede permanecer en la sala de HDS mientras se administra el tratamiento. Pero después
de que se retiren las fuentes del catéter, no quedara material radioactivo en el cuerpo de su nifio. Nadie que
permanezca junto a su nifio entre tratamientos, incluso mujeres embarazadas, corre riesgos.

¢Donde se quedara mi hijo durante este tratamiento?

Dado que las fuentes se retiran del cuerpo de su nifio después de cada tratamiento, no hay riesgos para las
otras personas. Durante el tratamiento su niflo permanecerd en una de las habitaciones de pacientes
hospitalizados o en alguna de las viviendas de St. Jude. El radiooncélogo decidira cual es el mejor lugar para
que su nifio se quede. Depende de la edad de su nifio y del lugar del cuerpo donde tenga colocado el catéter.

Si su nifio estd es una unidad de pacientes hospitalizados, no tendra que permanecer todo el tiempo en la
habitacién. Su nifio podra tener juguetes con superficie suave y que sean faciles de limpiar en la habitacién. Si
el médico le permite una manta o juguete blando, se debe lavar en el lavarropas en el hospital al ingreso y
nuevamente antes de dejar el hospital. Lave el juguete o la manta con més frecuencia si es posible.

¢Qué pasa cuando se saca el catéter?

El catéter se retirard en la sala HDR después del dltimo tratamiento. La enfermera le dard a su nifio un
medicamento para el dolor antes de comenzar el tltimo tratamiento, para prepararlo para quitarle el catéter.
Después de completado el dltimo tratamiento y que la fuente haya retornado a la maquina, el radiooncélogo le
quitard el catéter. Retirarlo no llevard mucho tiempo, pero el proceso puede ser un poco incémodo. En la
mayoria de los casos, el medicamento para el dolor calmara cualquier molestia que su nifio pueda sentir,

El médico le indicara el tiempo que su nifio tendra que descansar. Es posible que la zona donde estuvo
colocado el catéter quede dolorida por un tiempo. Una enfermera le informard como cuidar a su nifio después
de dejar el hospital.

El propésito de este documento no es reemplazar el cuidado y la atencién de su médico u otros servicios médicos profesionales. Nuestro objetivo
es que usted desempefie un papel activo en su cuidado y tratamiento; para este efecto, le proporcionamos informacién y educacién. Consulte a
su médico si tiene preguntas o dudas sobre su salud o sobre alternativas para un tratamiento especifico.
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. Preguntas?

El radiooncdlogo de su nifio, la enfermera de cabecera, la enfermera de radioterapia, y el radioterapeuta
hablarin con usted sobre este tratamiento y responderdn sus preguntas.

El propésito de este documento no es reemplazar el cuidado y la atencién de su médico u otros servicios médicos profesionales. Nuestro objetivo
es que usted desempefie un papel activo en su cuidado y tratamiento; para este efecto, le proporcionamos informacién y educacién. Consulte a
su médico si tiene preguntas o dudas sobre su salud o sobre alternativas para un tratamiento especifico.
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